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北館２階

ふくわらい 書き初め

お正月らしさを感じていただくために、書初めや福笑いをしました。

おやつ作りでおはぎを作りました★
利用者の方ともち米を丸めたり、き
な粉やあんこで包んだり…おいし
かったです！！



お正月にお参りやおみくじを引いたり、羽子板遊びをして、
お正月気分を感じていただきました。
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北館３階

南館３階

ぴんからＫｅｎちゃん、
Ｍｏｋｏちゃんライブの
写真です。拍手喝采で皆
様とても感動されていま

した！
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南館２階

栄養室より 今月の行事食

今月は新春の書初めとお誕生日の方です

1月は5名の方がお誕生日を迎えられ1
名の方はなんと100歳を迎えられました。
皆さまとてもお元気でお過ごしです。
今後も末永くお元気で過ごしていただき
たいです。

書初めは皆様真剣に取り組まれとても素晴ら
しい作品ができました。

今年も元旦におせち
料理をお楽しみいた
だきました。
ご利用者の作られた
お正月飾りを年賀状
にし、お祝いに華を
添えました！

一つ一つ心を込めて盛り
付けます！

♪ おせち料理 ♪ ～デイサービス
お寿司バイキング～

1月・2月恒例のお寿司バイキングの
様子です♪職員が寿司桶を持つと
あちらこちらから「おかわりくださ
い！」とのお声が！
来月も他のフロアで開催しますので、
楽しみにしていてくださいね♪

今年は新しく、嚥下食の伊達
巻き作りにチャレンジ！材料
のはんぺんを一度茹でるのが
ポイントです。
やさしい歯ざわりの伊達巻き
になりました。

本年もよろしくお願い
いたします！
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甲寿園ホームページホームページでは甲寿園
だよりを毎月公開中！
過去のだよりもご覧くだ
さい。

SNSでも甲寿園の様子を
紹介しています。

２～３月の予定

2月 ８日～9日甲山福祉センター作品展
（フレンテ西宮4階 多目的スペース）

１５日 誕生日会
（KenちゃんMokoちゃん来園（北２）

17日 寿司バイキング（北２・南２）

3月 １５日 誕生日会

※感染対策等で予定を変更する場合があります。

※感染対応による面会制限にご協力ありがとう
ございました。

リハビリ室からのお便り

甲寿園Facebook 甲寿園Instagram

甲山福祉センター作品展の看板づくりを甲寿園のご
利用者が担当しています。作品展の入口で、目がと
まりますように。

アザラシ型ロボットのこうちゃん・ことちゃんに、
新しい冬服を作っています。綿入りであったか
そうですね！作品展に間に合うように、集中し
て仕上げています。

中庭のさくらんぼの木の蕾が膨ら
んできました。まだまだ寒い日が
続きますが、少しずつ春が近づい
ていますね。

季節のアルバム

秋から年末にかけて北
館3階のご利用者が力
を合わせて作った
チューリップとバラの
花かご。ご利用者から
職員への感謝の気持
ちをこめた、職員への
プレゼントです。
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